vernost’ v partnerskych vzt'ahoch

zachovavat’ pohlavnu zdrzanlivost’

vyvarovat’ sa styku s neznamym partnerom

partnera poznat’ dlhSie

pri pohlavnom styku pouzivat’ prezervativ

nepodlahnut’ drogam

nestriedat’ sexualnych partnerov

PREVENCIA




Casté striedanie sexualnych partnerov

nedostato¢na intimna hygiena

drogova zavislost’

promiskuita

nepouzivat’ ochranu

nepoznat’ partnera

nechodit’ ku gynekolégovi, urolégovi

RIZIKO




