
PREVENCIA 
 

 

 

 

 

 

 

 

vernosť v partnerských vzťahoch 

zachovávať pohlavnú zdržanlivosť 

vyvarovať sa styku s neznámym partnerom 

partnera poznať dlhšie 

pri pohlavnom styku používať prezervatív 

nepodľahnúť drogám 

nestriedať sexuálnych partnerov 



 

 

časté striedanie sexuálnych partnerov 

nedostatočná intímna hygiena 

drogová závislosť 

promiskuita 

nepoužívať ochranu 

nepoznať partnera 

nechodiť ku gynekológovi, urológovi 

       

 RIZIKO 


