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Oddelit vitamin B (riboflavin) od zmesi vanilkového pudingu a vody a preverit pritomnost

riboflavinu v réznych znackach pudingu pomocou UV svetla.

TEORETICKY UVOD

Podstata vietkych metdd oddelovania zloziek zmesi je v rozdielnosti ich fyzikalnych vlastnosti.
Jednou z najjednoduchsich metéd je oddelovanie pevného skupenstva od kvapalného -
filtracia. Kavovy filter oddeluje pomleté kavové zrna od napoja. Filtraény papier, ktory
pouzivame v laboratériu je kdvovym filtrom velmi podobny. Filtracny papier zvykne byt
umiestneny do lievika a nasledne sa do lievika vleje zmes pevnej a kvapalnej fazy. Pevna faza
zostane na filtracnom papieri ako filtraény zvysok a faza kvapalna (filtrat) pretecie cez

filtra¢ny papier do vopred pripravenej nadoby.

Riboflavin, tiez znamy ako vitamin B2, hrd vyznamna rolu v produkcii energie v Iudskom
organizme. Je to vitamin, ktory vam da viditelny signal pri prechode telom. Ak totiz uzijete
vela vitaminu B2, prejavi sa to na sfarbeni mocu na jasno zlta farbu. V skutoc¢nosti, slovo
flavin pochadza z latinského slova flavus, ¢o znamena 71ty. Z1t4 farba riboflavinu je vyuzivana
ako potravinarske farbivo. Ako farbivo ndjdeme riboflavin napriklad vo vanilkovych

pudingoch. Vanilkovy puding obsahuje predovsetkym skrob a vanilkovia prichut.

Jedna z fyzikalnych vlastnosti riboflavinu je, ze svieti pod UV svetlom.

POMOCKY A CHEMIKALIE
- zmes vanilkového pudingu a vody
- kadicka 2x (150 ml)
- lievik
- stojan a drziak na lievik
- filtra¢ny papier a noZnice
- sklenend tycCinka
- UV svetlo

- vodny roztok riboflavinu (kontrolna vzorka)



POSTUP

L. Vystrihni si z kocky filtracného papiera kruh a poskladaj ho do tvaru kuzela

(Obrazok 1.1). Stenu lievik navlh¢i vodou zo stricky a opatrne filter pritlac k stene

lievika.

2. Lievik s filtra¢nym papierom vloz do kadicky tak, aby sa stopka dotykala zadnej
steny kadicky.

3. Po tycinke vlievaj pomaly zmes vanilkového pudingu avody do levika

s filtra¢nym papierom. Popis svoje pozorovania.

4. Svoj filtrat vystav UV svetlu, aby si overil pritomnost riboflavinu vo vzorke.

5. Precitajte zlozenie vanilkového pudingu na obale. Odpoveda vysledok testu

s tym, Co vyrobca uvadza?

Obrazok 1.1

Vloz kornutok
filtracného
papiera do
lievika a zvlh¢i
ho vodou

Filtracny

Pritla¢ zvlhéeny 2vyZok

filtraény papier
k stene lievika

Stopka lievika sa
dotyka steny kadicky

Obrazok 1.2

VYSLEDKY

1. Ktort cast zlozenia vanilkového pudingu by ste nazvali filtra¢ny zvySok a aké zlozenie

ma vas filtrat?

Kontroluj prud tekutiny
pomocou sklenenej

tycinky

Tabulka ¢. 1: Prehlad pritomnosti riboflavinu v réznych znackach pudingov.

Znacka pudingu

Pritomnost riboflavinu X / v/




Metodické poznamky

NAPADY NA PREVEDENIE

Povedzte studentom dopredu, aby st na cvicenia z chémie doniesli svoju obltbent znacku

vanilkového pudingu. Pripadne samy zabezpecte, aby ste mali ¢o najviac réznych znaciek.

Ak niekto donesie bio puding bez nijakych pridanych é¢ok, mézeme sa rozpravat o tom, preco
sa vObec écka (ako napriklad potravinarske farby) pridavaja do potravin (zvySuje to ich

atraktivitu, chut,..).

Pri dokaze riboflavinu vo filtrate je potrebné, aby bola v laboratériu ¢o najvicsia tma. Ak nie
je mozné tmu dosiahnut, pouzije sa krabica vystland ¢iernym papierom (tmava komora). Inou
alternativou je vlozit UV svetlo do digestéria (pokial je tmavé) a urobit z neho testovacie

miesto.

Nakreslite na tabulu tabulku, kde budete priebezne zapisovat vysledky z testov pritomnosti

riboflavinu vo filtrate réznych znaciek pudingov.

Nezabudnite studentom nechat 5 minat na upratanie pracovnej plochy.

PRIPRAVIT VOPRED

Pripravime kontrolna vzorku riboflavinu vo vode (tabletky riboflavinu rozmelieme v trecej

miske s tl¢ikom a rozpustime ich vo vode v mensej kadicke).
Pripravime si ¢iernu komoru — nepotrebna krabicu vystelieme zvnutra ¢iernym papierom.
Vytlac¢ime pre Studentov pracovny list

Nachystame ziakom potrebné pomoécky na vyvysené policky nad laboratérnymi stolmi.



